Wasserwacht Ortsgruppe Mainleus

Schwimmkurse der Wasserwacht Mainleus

Eine der Grundaufgaben der Wasserwacht ist das Lehren des Schwimmens. Dies tun wir in Mainleus
seit mehreren Jahren mit groBem Erfolg. In der Vergangenheit haben schatzungsweise weit Gber 500
Kinder und Jugendliche das Schwimmen bei uns erlernt.

Wir freuen uns Uber Ihr Interesse an unserer Schwimmausbildung. Dazu wollen wir Ihnen hier ein paar
Informationen liefern.

Ziel:

Wir versuchen unsere Kursteilnehmer bis zur ,Seepferdchenreife” zu bringen. Das heifdt, wenn alles
klappt, kann lhr Kind nach Ablauf selbststandig und ohne Hilfsmittel vom Beckenrand springen und 25
m Brustschwimmen, einen Gegenstand aus schultertiefem Wasser heraufholen und es kennt die
wichtigsten Baderegeln. Wenn der Teilnehmer auch Urkunde und Stoffabzeichen erhalten will, kostet
dies 2,50 Euro.

Voraussetzungen:
Wir erwarten von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern:

- Mindestalter 6 Jahre, in Ausnahmefallen auch 5 Jahre

- Keine Angst vor dem Wasser (Kind soll freiwillig und selbstandig Kopf unter Wasser nehmen)

- Altersgerechte motorische Entwicklung (Hand — Ful® — Koordination)

- Fur die Dauer der Unterrichtseinheit sollen die Kinder alleine in unserer Obhut bleiben
(Zuschauer bitte weitraumigen Abstand, damit die Kinder nicht abgelenkt werden)

Das kénnen Sie von uns erwarten:

- eine Hochstteilnehmerzahl von 15 Kindern

- im Regelfall mindestens 3 (meist mehr) erfahrene Betreuer

- einen mdglichst ztigigen Fortschritt des Kurses (je nach Witterung)

- wir stellen samtliche Hilfsmittel zur Verfiigung (Schwimmbretter, Schwimmgtirtel,
Schwimmnudeln)

Ablauf:

Der Schwimmkurs umfasst als Regeldauer 15 Unterrichtseinheiten a 60 Minuten. Daflr wird ein
Unkostenbeitrag von 35,-- Euro erhoben. Ist das Kind noch nicht eingeschult ist kein gesonderter
Eintritt ins Bad fallig.

Wie melde ich unser Kind an:

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:

Martina P6himann

Hauptstrale 10

95336 Mainleus
Telefon: 09229/7733

Postanschrift: Email: andreas.pelz@wasserwacht-mainleus.de
Andreas Pelz Mobiltelefon: 0173/3556268
Buchau 23 Telefon: 09229/979879

95336 Mainleus Telefax: 09229/979878



